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ВИЩИЙ ПРИВАТНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ 

ЗАКЛАД "ЛЬВІВСЬКИЙ МЕДИЧНИЙ 

УНІВЕРСИТЕТ" УДОСТОЄНИЙ ПОЧЕСНИМ 

ЗВАННЯМ  

"ЛІДЕР ІННОВАЦІЙ В ОСВІТІ" 2023 РОКУ 

 

25-27 жовтня 2023 року відбулася Пʼятнадцята 

міжнародна виставка «Інноватика в сучасній освіті» 

(в режимі онлайн), в роботі якої традиційно взяв 

участь і Вищий приватний навчальний заклад 

"Львівський медичний університет". 

Виставка «Інноватика в сучасній освіті» 

представила палітру професійних досягнень освітян 

і науковців України! Три дні жвавих дискусій, 

обміну досвідом, особливої творчої атмосфери, де 

був почутий кожен – все це задля розширення 

освітніх горизонтів, прагнення до утвердження 

європейських цінностей, адже ми маємо ще більше 

об’єднатися, якісно працювати та втілювати 

інноваційний досвід у життя! 

За результами конкурсів наш медуніверситет 

удостоєний Почесним званням "Лідер інновацій в 

освіті" та дипломом за презентацію досягнень і 

ефективне впровадження освітніх інновацій у 2023 

році. 

Подякою за значний особистий внесок у 

формування та розвиток інноваційного освітнього 

середовища закладу освіти відзначено ректора 

ВІТАЄМО З РІЗДВОМ ХРИСТОВИМ  

ТА НОВИМ 2024 РОКОМ! 

 

 
 

Шановні колеги та студенти! 

Бажаємо вам у Новому році якомога більше 

теплого, рідного, світлого, яскравого і милого. 

Ідилії і гармонії будинку, добродушних відносин і 

взаєморозуміння в колективі.  

Хай буде мир і щастя з вами, дорогі колеги. 

Вітаємо всіх з Різдвом Христовим і бажаємо 

прекрасних можливостей у житті та добрих 

надій душі, великої радості і світлих сподівань, 

достатку в родинах і благополуччя. Бажаємо, 

щоб різдвяна казка неодмінно постукала до 

кожного в дім і подарувала вам теплу та 

затишну атмосферу.  

 
          Дирекція, адміністрація, ректорат ВПНЗ 

«ЛМУ» 
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ВПНЗ "ЛМУ", д. мед. н., проф. Михайла Степановича 

Регеду. 

Організувала та провела виставку компанія 

«Виставковий Світ» за інформаційної та методично-

організаційної підтримки Національної академії 

педагогічних наук України, Державної наукової 

установи «Інститут модернізації змісту освіти». 

Цьогоріч виставка представила 236 учасників із 

Вінницької, Волинської, Дніпропетровської, 

Донецької, Житомирської, Закарпатської, 

Запорізької, Івано-Франківської, Київської, 

Луганської, Львівської, Миколаївської, Одеської, 

Полтавської, Рівненської, Сумської, Тернопільської, 

Харківської, Хмельницької, Черкаської областей, м. 

Києва, а також Польщі, Литви, Румунії, Угорщини, 

Естонії. 

Дякуємо компанії "Виставковий Світ", 

Національній академії педагогічних наук України, 

Державній науковій установі «Інститут модернізації 

змісту освіти» за багаторічну та плідну співпрацю. 

Разом до перемоги! 

Менеджер з реклами ВПНЗ «ЛМУ»  

 Самокіш Ірина 

 

Започаткування традиції присвоєння звання 

«Почесний професор ВПНЗ «Львівський 

медичний університет»  

20 квітня 2023 року на засіданні Вченої ради 

ВПНЗ «Львівський медичний університет» 

відбулася урочиста церемонія вручення диплому 

«Почесний професор Вищого приватного 

навчального закладу «Львівський медичний 

університет», мантії та пам’ятного знаку доктору 

медичних наук, професору Юрію ПЕРЕСТІ.  

Із привітальним 

словом виступив 

Генеральний 

директор ВПНЗ 

«Львівський 

медичний 

університет» доктор 

медичних наук Ігор 

ГАЙДУЧОК, який 

оголосив про 

започаткування 

традиції присвоєння 

звання «Почесний 

професор ВПНЗ 

«Львівський медичний університет». Почесну 

місію вручення диплому PROFESSOR HONORIS 

CAUSA виконав голова Вченої ради ректор, 

професор Михайло РЕГЕДА. Академічна 

спільнота Львівського медичного університету 

цим званням відзначає постатей, які мають 

особливі заслуги перед нашим університетом у 

різних галузях. Сьогодні ми вшановуємо 

здобутки доктора медичних наук, професора 

Юрія ПЕРЕСТИ, ‒ наголосив голова Вченої ради. 

Представила здобутки професора Юрія 

ПЕРЕСТИ вчений секретар Вченої ради ВПНЗ 

«Львівський медичний університеу» доктор 

медичних наук, професор Тетяна ПИНДУС.  

 

ПОЧЕСНІ ПРОФЕСОРИ 

Вищого приватного навчального закладу  

«Львівський медичний університет» 

Переста Юрій Юрійович 

Переста Юрій 

Юрійович ‒ доктор 

медичних наук, професор, 

лікар вищої категорії, 

заслужений лікар України, 

автор 5 монографій та 

підручників для студентів-

медиків, понад 200 

наукових публікацій та 25 патентів. Як хірург 

зробив понад 3 тис. складних операцій. 

Працював: завідувачем відділенням хірургії 

№1 ОКЛ м. Ужгорода, професором кафедри 

госпітальної хірургії, головним хірургом 

Управління охорони здоров’я Закарпатської 

обласної державної адміністрації, завідувачем 

кафедри хірургічної стоматології, деканом 

стоматологічного факультету, проректором з 

науково-педагогічної роботи Ужгородського 

національного університету, завідувачем 

кафедри хірургії у Львівському медичному 

інституті. 

Зараз Юрій Юрійович Переста  – професор 

кафедри хірургії Львівського медичного 

університету, а також професор кафедри 

фізіотерапії Прешовського університету 

(Словаччина), головний лікар-хірург у 

медичному центрі «Діамед» і Почесний консул 

Словацької республіки у Львові. 

Гоженко Анатолій Іванович 

Гоженко Анатолій 

Іванович народився 13 

лютого 1948 р. в 

м. Старобільск, Луганська 

область. На початку 50-х 

років сім'я переїхала до 

маленького міста Вижниця 

Чернівецької області. 

Після закінчення 

середньої школи №2 у 1966 

році Анатолій Іванович вступає до 

Чернівецького медичного інституту (нині 

Буковинський державний медичний 
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університет). У 1972 році закінчив його і був 

зарахований до аспірантури на кафедру 

патологічної фізіології, в 1974 р. призначений 

асистентом цієї ж кафедри. У 1976 р. захистив 

кандидатську дисертацію: «Деякі особливості 

діяльності та енергетичного обміну нирок у 

динаміці експериментального нефриту» 14.00.16 

‒ «Патологічна фізіологія» ‒ Чернівці. 

1987 року захистив докторську дисертацію: 

«Енергетичне забезпечення основних ниркових 

функцій та процесів у нормі та при пошкодженні 

нирок» 14.00.16 ‒ «Патологічна фізіологія» ‒ 

Київ. 

У 1989 році Гоженко А. І. був обраний 

завідувачем лабораторії гігієни харчування 

Всесоюзного Науково-дослідного інституту 

гігієни водного транспорту (м. Одеса). В 

наступному 1990 році Анатолій Іванович 

створює відділ профілактики та реабілітації. 

Активна наукова та педагогічна діяльність 

Гоженко А.І. була визнана і в 1992 році йому 

присвоєно вчене звання «професор». У 1992 

професор А.І. Гоженко зайняв посаду наукового 

директора науково-практичного об'єднання 

«Медицина транспорту». 

У 1998 році Анатолію Івановичу присвоєно 

почесне звання «Заслужений діяч науки та 

техніки України». 

З 1999 по 2012 рік парцював завідувачем 

кафедри патологічної фізіології Одеського 

національного медичного університету. 

А.І. Гоженко зробив значний внесок у 

вивчення механізмів формування гострої 

ниркової недостатності, ренального генезу, ролі 

простагландинів, ренін-ангіотензінової системи і 

оксиду азоту в їх розвитку. 

Автор ряду діагностичних методик, 

зокрема, принципово нової методики визначення 

функціонального ниркового резерву. Вперше 

розшифрував механізми зниження клубочкової 

фільтрації в гострий період пошкодження нирок, 

визначив первинний характер ушкодження 

проксимальних канальців в генезі зменшення 

клубочкової фільтрації і формування гострої 

ниркової недостатності. Одним з перших почав 

вивчати неімунологічні механізми прогресування 

захворювання нирок. 

Під його керівництвом виконано ряд праць 

з вивчення патофізіології цукрового діабету, 

онкологічних хвороб, серцево-судинної 

патології. 

Професор Гоженко Анатолій Іванович ‒ 

засновник міжнародної наукової школи 

«Клінічна та експериментальна патофізіологія», 

яка нараховує понад 150 учнів та послідовників. 

Багато з його учнів очолюють наукові колективи 

в Україні, Польщі, США та Канаді. 

Великий науковий досвід А. І. Гоженка 

дозволив йому на III Національному конгресі 

патофізіологів України (Одеса, 2000 р.) вперше в 

Україні запропонувати новий розділ патологічної 

фізіології ‒ клінічну патофізіологію. 

У 2004 році А. І. Гоженка призначено 

директором Державного підприємства 

«Медицина транспорту» Міністерства охорони 

здоров'я України. 

А.І. Гоженко – діючий президент-

засновник Асоціації медичної науки України, 

президент Української наукової спілки 

патофізіологів. 

Міхал СТРАКА 

 

Міхал СТРАКА, доктор 

філософії за спеціальністю  

«Стоматологія», у 1973 р. 

закінчив медичний 

факультет Університету Я. 

Коменського (Словаччина, 

Братислава). 

З 1973 по 1993 р. 

працював лікарем-

стоматологом у державній 

клініці OUNZ Bratislava, з 1993 р. працює 

лікарем-стоматологом приватної клініки у 

Братиславі. 

З 2000 по 2002 рр. – член педагогічної ради 

факультету Охорони здоров'я та соціальної 

допомоги у Трнавському університеті. З 2005 р. – 

член педагогічної ради у Словацькому 

медичному університеті (Братислава). 

З 2011 р. працює на посаді завідувача кафедри 

стоматології Словацького медичного 

університету (м. Братислава), а з 2021 р. – 

заступником декана медичного факультету 

Словацького медичного університету. 

Є керівником наукової групи клінічних і 

прикладних досліджень у Словацькому 

медичному університеті, автором близько 200 

наукових статей, рецензій та лекцій, 

організатором понад 100 медичних семінарів з 

міжнародною участю. 

Член консультативної ради журналу 

Stomatolog (Словаччина), Zubny lekar 

(Чехія),рецензент журналу «Clinics» (Бразилія) та 

«Diabetes mellitus in developing countries» 

(Єгипет). 

Член Американської академії пародотології. 
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Член різноманітних наукових екзаменаційних 

комісій. 
вчений секретар Вченої ради  

ВПНЗ «ЛМУ», доктор медичних наук, 

професор Тетяна ПИНДУС 

 

ПОЧЕСНА ГРАМОТА ПРЕДСТАВНИКАМ 

ОСЕРЕДКУ СТУДЕНТСЬКОГО 

САМОВРЯДУВАННЯ ЗА ВНЕСОК У 

ГРОМАДСЬКУ ДІЯЛЬНІСТЬ 
30 листопада 2023 р. у 

Вищому приватному 

навчальному закладу 

“Львівський медичний 

університет” відбулася важлива 

подія – засідання Вченої Ради. 

Ректор ЛМУ, доктор медичних 

наук, професор Михайло 

Степанович Регеда особисто 

вручив Почесну грамоту 

представникам Осередку студентського 

самоврядування – Aліні Гримі, Анастасії-Марії 

Мельник, Ігорю Калиновичу. 

 

Осередок студентського самоврядування був 

відзначений за значний внесок у громадську 

діяльність та популяризацію студентського руху в 

Україні. Наші студенти продемонстрували високий 

рівень активності та плідної праці в 

університетському середовищі. Отримання Почесної 

грамоти стало для студентів ЛМУ мотивацією для 

подальшої плідної роботи. 

Бажаємо Осередку студентського 

самоврядування подальших успіхів та нових висот у 

громадській та навчальній діяльності! 

Голова осередку студентського самоврядування  

Аліна Грима 

 

ІСТОРІЯ ПРО БЛАГОДІЙНІСТЬ, ЩИРІСТЬ І 

НЕБАЙДУЖІ СЕРЦЯ ЛЮДЕЙ 

Сьогодні усе на світі розповідають через історію. 

Саме вона, а не сухі факти, допомагають донести до 

аудиторії важливість інформації і емоційно залучити 

більшість. То ж і зараз не відступимо від новітніх 

технологій і розповімо Вам історію про 

доброчинність, комунікації, щирі серця неймовірних 

людей. 

Розпочалось усе зі 

знайомства  голови 

студентського самоврядування  

ВПНЗ «Львівського 

медичного університету» з 

благодійником Олександром 

Сергєєвим. Його метою і 

умовою було допомогти дітям 

дитячого будинку. Олександр 

виділив кошти, а Аліна Грима 

звернулась по допомогу до 

керівнички гуртка 

університету «Менеджмент та 

маркетинг у медицині і фармації», завуча кафедри 

фармацевтичної хімії, фармакогнозії і ботаніки з 

ресурствознавством лікарських рослин Валентини 

Грицан.  

Викладачка протягом багатьох років знає особисто 

головну медичну сестру дитячого будинку «Мальви», 

тому саме туди і вирішили звернутись аби 

організувати свято для маленьких діток. Проте в ході 

розмови дізнались про потребу в лікарських 

препаратах. Оскільки навчальний заклад на той 

момент розпочав перемовини про співпрацю з 

керівниками головного офісу мережі аптек «D.S», то 

саме до них звернулись з проханням придбати ліки 

по опису за зниженими цінами, проте розуміли, що 

бракує коштів для закупівлі. На щастя, через добу 

пролунав дзвінок від представниці мережі Наталії 

Костко, яка повідомила, що керівництво прийняло 

рішення, що, крім продажу ліків за закупівельними 

цінами, докласти власні кошти компанії. Окрім того, 

небайдужі працівники Комарянська Олена, Коваль 

Юлія, Проців Ірина, Ванюк Галина, Дуб Любов, 

Костко Наталія, Варивода Наталія, Пташник Наталія 

зробили також особисті грошові внески. То ж 

лікарські засоби придбали в повному обсязі, а також  

машинку для стрижки дітей. Окрім того, студенти 

осередку студентського самоврядування Аліна 

Грима, Дарій Мельник, Максим Сав’юк, Марія 

Ліпатнікова, Марія Чернецька, Яна Молочій закупили 

солодощі, фрукти і памперси для діточок і 

організували феєричне свято.  

Разом з майбутніми лікарями відвідали  64 дітей 

дитячого будинку «Мальви», 24 з яких – інваліди. 

Отож  завдяки всім небайдужим людям доставили 
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дітям ліки, а також допомогли святому Миколаю 

привітати малюків. 

 

 
Від усієї душі хочемо подякувати ЗСУ, що маємо 

можливість допомагати, доки вони нас захищають! 

Щира вдячність благодійнику Олександру Сергєєву,  

керівництву і працівникам мережі аптек «D.S.»,  

нашим студентам за щирі небайдужі серця і 

допомогу!  

Бажаємо усім миру, міцного здоров'я, натхнення і 

успіхів у Новому році! 

Асистентка кафкедри фарм. хімії., 

фармакогнозії і ботаніки з ресур. лік. рослин 

Валентина Грицан 

 

ЗНАЧЕННЯ МЕДИЧНОЇ ПСИХОЛОГІЇ В 

УМОВАХ СЬОГОДЕННЯ 
Теперішня суспільна ситуація в Україні та у світі 

назагал – соціально-економічні зміни, динамічність, 

інформаційна насиченість, конфліктність, складність 

стосунків між людьми, погіршення психологічного 

здоров’я тощо висувають нові вимоги до сучасної 

медичної психологічної науки і практики. У зв'язку з 

цим, відзначається значна потреба у кваліфікованій 

психологічній допомозі багатьом групам населення – 

від урядовців до домогосподарок, від дітей до людей 

похилого віку.  

Одночасно, значною мірою, відчувається 

нагальна потреба у  висококваліфікованих 

спеціалістах-психологах як носіях сучасних знань, 

вмінь і навичок щодо підвищення психологічної 

культури населення та організацій, здатних 

задовольняти потреби людей у вирішенні цілого ряду 

різних життєвих ситуацій (емоційній регуляції, 

адаптації, самореалізації, пошуку свого місця, 

оптимізації міжособистісних відносин, мікроклімату 

у групах, колективах, підвищенні продуктивності 

праці, покращенні та збереженні психологічного 

здоров’я тощо).  

Зростає роль медичної психології, яка, за своїм 

спрямуванням, є фахом майбутнього, важливість 

якого в українському суспільстві надзвичайно 

зростає, а за своєю суттю, – однією з форм людської 

духовної практики, що має на меті внесення коректив 

у структуру та зміст ментального буття людини, її 

взаємин з навколишнім світом. Вона є, по суті, тією 

силою у сучасному суспільстві, що може вивести 

його на нові рівні розвитку і функціонування шляхом 

застосування інноваційних сучасних методів, 

психотехнік, психотехнологій у різних галузях 

людської практики.  

Доцентка каф. загальної та медичної психології 

Олександра Дмишко 

 

ЗВИЧАЇ ТА ТРАДИЦІЇ СВЯТКУВАННЯ 

РІЗДВА ХРИСТОВОГО В УКРАЇНІ 
Різдво Христове в Україні завжди вважалося 

одним з найбільших релігійних свят. Цього року 

українці святкують його 25 грудня 2023 року. 

Згадаймо традиції на Різдво. Перед Різдвом 

починається один з найтриваліших у році постів -

Різдвяний. Він триває 40 днів і необхідний, щоб 

очистити душу й тіло перед Різдвом Христовим. Під 

час Різдвяного посту вірянам дозволяється їсти овочі, 

фрукти, гриби, бобові, інколи рибу. Загалом 

впродовж усього посту не можна їсти яйця, м'ясні та 

молочні продукти. На Різдво не можна шити, 

вишивати та в'язати, не можна сваритися, лаятися, 

злитися. 

Особливою традицією українського Різдва є 

колядки. Здавна наші предки вірили, чим більше 

колядників прийде до хати, тим більше багатства, 

щастя буде в ній наступного року. Святкування 

самого Різдва починається від самого ранку і 

переважно проходить у родинному колі. Святковий 

стіл завжди щедрий, але не пісний. Ще один 

важливий символ Різдва – вертеп. Особливе місце в 

українській оселі в різдвяний період займає дідух, 

його заведено ставити на кут стола або будинку. 
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Створюють його зі снопа, який збирали ще під час 

закінчення посту. Сніп зберігали впродовж всієї зими 

як символ родючості життя та безкінечності. 

Важливим різдвяним обрядом на Святвечір є 

окроплення столу. Традиційно його застеляють 

свіжим сіном або соломою, зверху насипають трохи 

зерна й покривають скатертиною, по кутах столу під 

скатертину кладуть по зубчику часнику, який буде 

оберігати сім’ю від хвороб та злих сил. Сідати за стіл 

необхідно з появою першої зірки, що символізує 

народження Ісуса. Святий вечір починається із 

молитви та запалюванням різдвяної свічки, після чого 

всі куштують кутю. Згодом потрібно посмакувати 

кожну страву. На столі має бути зайва тарілка, ложка 

і пустий келих для тих з родини, хто не дочекався цієї 

Вечері. Звісно, в наш час багато традицій забулось, 

втратили свою актуальність, проте незмінною і 

гарною традицією залишилось пробачати один 

одному образи та миритися. 

 
Помічниця ректора з виховної роботи  

Олена Гороховська 

 

 

РОБОТА СТУДЕНТСЬКОГО 

САМОВРЯДУВАННЯ У 2023-2024 

НАВЧАЛЬНОМУ РОЦІ 

Студенти ВПНЗ “Львівського медичного 

університету” взяли участь у тренінгу з тактичної 

медицини  
Тренінг з тактичної медицини для колективу та студентів 

фармацевтичного факультету ЛМУ 

  
 

 
Тренінг з тактичної медицини для студентів 1 курсів спеціальності 

225 «Медична психологія» та представників Осередку студентського 

самоврядування ЛМУ 

  

 

  
 

 

Студенти фармацевтичного 

факультету ЛМУ запалили 

свічку на згадку про жертви 

сталінського терору. 

 

 

 

24 листопада 2023 року у Львові відбувся 

медичний конгрес MEDCONGRESS, присвячений 

темі громадського здоров’я.  

 

 

 

Участь студентів ВПНЗ «Львівського медичного 

університету» в MEDCONGRESS свідчить про їхній 

інтерес до актуальних питань громадського здоров’я 

та готовність брати активну участь у вирішенні цих 
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проблем для покращення життя українського 

суспільства. 

 
 

21 листопада 2023 року Україна відзначає День 

Гідності та Свободи 

Студенти студентського самоврядування 

Львівського медичного університету взяли участь у 

заходах до 10-ї річниці початку Революції Гідності, 

які відбулися на площі біля пам’ятника Тарасу 

Шевченкові у Львові. Гідність та свобода – це 

основні цінності, що лежать в основі нашої держави 

та національної ідентичності. Без них існування 

України неможливе. Ми вшановуємо минулі 

здобутки та пам’ять тих, хто боровся і віддав своє 

життя за Гідність та Свободу України. 

 

Вітання з Різдвом Христовим 

Студентське самоврядування ВПНЗ «ЛМУ» вітає 

усіх з Різдвом Христовим. У це світле свято бажаємо 

миру і спокою в кожному домі, добра, 

взаєморозуміння, достатку, любові, щастя, душевної 

рівноваги, успіхів у всіх починаннях, радості, міцного 

здоров’я та всіх благ. Нехай справдяться усі 

очікування та збудуться найзаповітніші мрії. Ще раз 

вітаємо усіх з Різдвом Христовим!   

Осередок студентського самоврядування  

ВПНЗ «ЛМУ» 

Нобелівські лауреати 2023 

Підсумки Нобелівського тижня 2023: жінки в науці, 

переживаннях і боротьбі, чоловіки – у тонкощах 

квантових точок. 

Нобелівські лауреати 2023 року проклали 

шлях до створення COVID-вакцин і QLED-екранів, 

«відчинили двері у світ електронів» та зуміли 

«висловити невимовне» 

 
З понеділка до п'ятниці, 2-6 жовтня 2023 року, 

Нобелівський комітет оголошував лауреатів 

однойменних премій у галузі медицини, фізики, хімії, 

літератури та захисту миру. 

 

Медицина та фізіологія 

Лауреати: Каталін Каріко 

(Угорщина) і Дрю Вайсман 

(США) 

Формулювання: «За … 

відкриття, що стосуються 

модифікацій нуклеозидних 

основ, які дозволили розробити мРНК-вакцини проти 

COVID-19». 

Традиційні вакцини одержують з ослаблених 

або вбитих збудників хвороб: бактерій чи вірусів. Під 

час пандемії виготовити такі препарати в потрібній 

кількості складно, тому що вірус не можна виростити 

в жодному хімічному розчині: йому потрібно 

створювати сприятливе середовище з живих клітин. 

Понад 30 років тому було запропоновано вводити в 

організм гени, які продукують вірусні білки й 

змушують імунну систему виділяти антитіла. Однак 

реалізувати цю ідею донедавна не вдавалося. 

Експериментальні вакцини на основі молекул ДНК та 

РНК викликали у тварин запалення, іноді смертельне. 

Каталін Каріко та Дрю Вайсман знайшли спосіб 

створювати вакцини з матричної РНК без таких 

побічних ефектів. У Нобелівському комітеті 

зазначили, що їхнє дослідження докорінно змінили 

уявлення, як мРНК взаємодіє з імунною системою 

людини. Під час пандемії COVID-19 їхні роботи 

підготували ґрунт для створення мРНК-вакцин 

Pfizer/BioNTech і Moderna, а також векторної вакцини 

Janssen і вакцини на основі білка, розробленої 

Novavax. 

Фізика 

Лауреати: П'єр Агостіні 

(США), Ференц Крауз 

(Німеччина) та Анн 

Л'Юльє (Швеція). «За 

експериментальні 

методи, що генерують 

аттосекундні імпульси 

світла, для вивчення динаміки електронів у 
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речовині». За аттосекунду – інтервал часу в мільйон 

трильйонів разів менше за секунду – світло пролітає 

відстань, порівнянну з розміром атома. У 1987 році 

Анн Л'Юльє виявила феномен «підсвічування» 

електронів при проходженні інфрачервоного 

лазерного променя через інертний газ. На основі 

цього відкриття 2001 року П'єр Агостіні та Ференц 

Крауз створили установки двох різних типів, що 

дозволяють виробляти ультракороткі світлові 

імпульси, що тривають від 250 до 650 аттосекунд. 

Тим самим дослідники продемонстрували, що за 

допомогою таких спалахів можна отримувати 

зображення процесів усередині атомів і молекул. «Ми 

тепер можемо відчинити двері у світ електронів. 

Атосекундна фізика дає можливість зрозуміти 

механізми, якими керують електрони. Наступний 

крок – їхнє використання», – зазначає голова 

Нобелівського комітету з фізики Єва Олссон. 

Аттосекундні імпульси можуть бути використані для 

наднадійного шифрування даних та ідентифікації 

різних молекул, наприклад, у медичній діагностиці. 

Також вони проллють світло на те, як поводяться 

електрони в атомах і молекулах, що дозволить 

удосконалити електроніку та поліпшити властивості 

різних матеріалів.  

Хімія 

Лауреати: Мунгі Бавенді 

(США), Луїс Брюс 

(США) та Олексій 

Єкімов (Росія). «За 

відкриття та синтез 

квантових точок». 

Квантовою точкою або 

напівпровідниковим нанокристалом називають 

маленький фрагмент твердого тіла діаметром від 2 до 

10 нанометрів (10-50 атомів). Така точка вже не 

атомарне, але ще не макроскопічне тіло. Вона має 

унікальні квантові властивості й може бути дуже 

ефективним джерелом світла, що легко 

налаштовується. Незалежно один від одного Олексій 

Єкімов 1981 року та Луїс Брюс 1983-го різними 

методами синтезували квантові точки, а Мунгі 

Бавенді у 1993 році, за словами Нобелівського 

комітету, «здійснив революцію в хімічному 

виробництві», отримавши практично ідеальні 

напівпровідникові нанокристали. 

Сьогодні ці частки використовують у сонячних 

батареях для перетворення сонячної енергії на 

електричний струм. Також квантові точки 

застосовують при створенні біомаркерів для 

візуалізації пухлин й у виробництві світлодіодів за 

технологією QLED для створення екранів 

смартфонів, моніторів і телевізорів. 

Література 

Лауреат: Юн Фоссе 

(Норвегія). «За… 

новаторські п'єси та 

прозу, які дозволяють 

висловити невимовне». 

Драматург, романіст і дитячий письменник Юн Фоссе 

розкривав у своїх творах теми сенсу існування та 

смерті. Автор відточив свій фірмовий 

мінімалістичний стиль, радикально скорочуючи мову 

і сюжет, щоб сильніше висловити людські емоції. 

«Завдяки здібності показати, як людина втрачає 

орієнтацію і як це парадоксальним чином може 

відкрити доступ до глибшого досвіду, що близький до 

божественного, Юн Фоссе став вважатися одним із 

головних новаторів у сучасному театрі», – зазначили 

в Нобелівському комітеті. Він будує сюжети не на 

силі героїв, а на їхніх слабкостях – на невпевненості в 

собі, страхах і відсутності віри в себе. Щоб читач 

краще відчув на собі ці переживання, норвезький 

автор описує прості побутові ситуації та нагнітає 

нордичну атмосферу тяжкої задумливлівості й 

депресивності. 

Премія миру 

Лауреат: Наргес 

Мохаммаді.  

«За її боротьбу проти 

утиску жінок в Ірані і її 

боротьбу за просування 

прав людини та свободи 

для всіх». Іранська 

правозахисниця Наргес Мохаммаді хоробро 

відстоювала свободу висловлювання в Ірані і 

змушена платити за це жахливу ціну. Наргес 

Мохаммаді, що перебуває у в'язниці, надихала 

демонстрантів. «Премія мира цього року також 

присуджується сотням тисяч людей, які торік брали 

участь у демонстраціях проти політики дискримінації 

та утиску жінок, що проводиться теократичним 

режимом Ірану. Девіз, прийнятий демонстрантами, – 

«Жінка – Життя – Свобода» – чудово відображає 

самовідданість і роботу Наргес Мохаммаді»–

зазначено на сайті Нобелівського комітету. 

Нинішнього року розмір нобелівської премії 

збільшиться на 1 млн крон і становитиме 11 млн 

крон (приблизно $1 млн). Церемонія нагородження, як 

і раніше, відбудеться в день смерті винахідника 

динаміту Альфреда Нобеля – 10 грудня. Вона пройде 

у Стокгольмській філармонії, де король Швеції Карл 

XVI Густав вручить кожному лауреату золоту 

медаль і диплом. 

Головна редакторка газети «Ескулап», 

к.мед.н., доцентка Аліна Циснецька 

 

Бібліотека ЛМУ 
Бібліотека Львівського медичного університету у 

2023 році поповнила свій книжковий фонд на 273 

підручники.  

Завідувачка бібліотекою 

Ольга Яремко 

 

 

 

https://www.nobelprize.org/
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ВІТАННЯ З ЮВІЛЕЄМ! 
Адміністрація ЛМУ, викладачі та співробітники сердечно вітають з ювілеєм вельмишановних колег! 

 

Циснецький В’ячеслав Васильович 
Циснецький В’ячеслав Васильович (нар. 05.01.1948 р., м. Львів),  акушер‑гінеколог.  

Медичну  освіту  (з відзнакою)  здобув  (1966‑1972)  на  лікувальному  факультеті  

Львівського  державного  медичного  інституту  (нині  Львівський  національний  

медичний  університет  імені  Данила  Галицького). Упродовж  1972‑1973 рр.  

спеціалізувався  в  інтернатурі  за  фахом «Акушерство  та  гінекологія»  на  базі  

Львівської  обласної  клінічної  лікарні  та  на  кафедрі  акушерства  та гінекології  

лікувального  факультету  Львівського  державного  медичного  інституту.  Працював  

на  посадах  лікаря  акушера‑гінеколога  у Львівській  міській  станції  швидкої  

медичної  допомоги  (1973),  у  3‑му  медичному  об’єднанні  м. Львова та  одночасно  

навчався  в  аспірантурі  (заочна форма навчання)  на  кафедрі  акушерства  та 

 гінекології  лікувального  факультету  Львівського  державного  медичного  інституту.  

У  1981  р.  захистив  кандидатську  дисертацію на тему:  «Імунологічні  аспекти  системи  мати‑плід  при 

 пізньому гестозі».  Працював  на  посадах  асистента  (1981‑1984)  та  доцента  (1987‑2013)  кафедри 

 акушерства  та  гінекології  факультету  післядипломної  освіти  Львівського  державного  медичного 

 інституту  (з часом   Львівський  національний  медичний  університет  імені  Данила  Галицького);  у  

1984‑1987 рр.  працював  на  посаді  лікаря‑акушера‑гінеколога  в  Алжирській  Народній  Республіці. 

Починючи з  2013 р. , В’ячеслав Васильович працює на посаді доцента кафедри хірургії № 2 

Львівського  медичного  інституту  (нині Вищий приватний навчальний заклад «Львівський медичний 

університет»);  лікар  вищої  кваліфікаційної  категорії  за  фахом  «Акушерство‑гінекологія»; автор  та 

 співавтор  понад  190  наукових  публікацій  та  низки  навчально‑методичних  посібників. Неодноразово 

відзначений подяками та грамотами за самовіддану висококваліфіковану працю лікаря, вченого та наставника 

студентів-медиків.  

Колектив ВПНЗ «ЛМУ» та студенти з надзвичайною приємністю вітають шановного В’ячеслава 

Васильовича з прекрасною датою та бажають доброго здоров’я, наснаги до роботи, благополуччя в житті. 

Адміністрація ЛМУ, редколегія 

 

Пиндус Тетяна Олексіївна 
 

Пиндус Тетяна Олексіївна народилася 13 квітня 1973 р. у м. Тернопіль.  

Після закінчення зі срібною медаллю школи, у 1990 році вступила до Львівського 

ордена Дружби народів державного медичного інституту (нині Національний 

медичний університет імені Данила Галицького) на стоматологічний факультет, 

який закінчила у 1995 році. Має 27-річний досвід практичної роботи. 

З 1999 року працювала викладачем у медичному коледжі «Монада», очолювала 

предметну комісію зі стоматологічних дисциплін. 

З 2005 року очолила стоматологічний факультет Львівського медичного 

інституту (нині ВПНЗ «Львівський медичний університет»). 

У 2006 році захистила кандидатську дисертацію за спеціальністю 14.01.21 

«Стоматологія» на тему: «Тактика диференційованого лікування генералізованого 

катарального гінгівіту, що базується на ранній ідентифікації пародонтопатогенної мікрофлори». 

У 2012 році здобула вчене звання доцента кафедри дитячої стоматології. 

З 2014 року  – завідувач кафедри дитячої стоматології. 

У 2019 році захистила докторську дисертацію за спеціальністю 14.01.21 «Стоматологія» на тему: 

«Патогенетичне обгрунтування комплексного лікування та профілактики ускладнень захворювань пародонта 

при метаболічному синдромі». 

У 2023 році здобула вчене звання професора кафедри дитячої стоматології.  

У науковому доробку Т.О. Пиндус понад 120 праць. Вона є співавтором 2-х монографій та численних 

навчально-методичних праць. 

Пиндус Тетяна Олексіївна ‒ академік Української академії наук, член правління Асоціації ортодонтів 

Львівщини, член Асоціації ортодонтів України, Асоціації стоматологів України, Асоціації стоматологів 

Словаччини. 

Нагороджена численними відзнаками від Асоціації вищих навчальних закладів України приватної форми 

власності, Подякою Головного управління охорони здоров’я Львівської ОДА. 

Адміністрація ЛМУ, редколегія 
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Дукач Василь Антонович 

 
Дукач Василь Антонович народився 25 квітня 1943 року в місті Деражня 

Хмельницької області. Після закінчення середньої школи в 1960 році працював 

учителем біології в Нижнянській восьмирічній школі Деражнянського району. З 1962  

по 1968 рік навчався у Львівському державному медичному інституті на 

лікувальному факультеті. Після закінчення субординатури з онкології в ЛДМІ під 

керівництвом проф. Гнатишака А. І. (з 1968р по 1970 рр.)  служив в армії на посаді 

начальника лабораторії і лікаря військової частини в Забайкальському військовому 

окрузі. З 1970 по 1982 рік працював лікарем-радіологом у Львівському обласному 

онкологічному диспансері. З 20.01.1971 по 22.06.1971 р. навчався на циклі 

спеціалізації по онкорадіології в Київському інституті вдосконалення лікарів. У 1980 

році захистив кандидатську дисертацію в Київському інституті проблем онкології ім. 

Р.Є.Кавецького АН УРСР на тему «Імунологічний контроль в процесі комплексного лікування хворих на рак 

молочної залози». 25 червня 1980 року присвоєно вчений ступінь кандидата медичних наук. У 1982 році 

переведений на посаду завідуючого радіологічним відділенням. У 1982 році обраний за конкурсом на посаду 

асистента кафедри рентгенології та радіології Львівського державного медичного інституту, а у 1985 році – на 

посаду асистента кафедри онкології та радіології ЛДМІ з курсу радіології. 21 грудня 1994 року  Дукачу В.А. 

присвоєно вчене звання доцента. У 2002 році проходив навчання в Київському національному медичному 

університеті ім. О.О.Богомольця з онкології. З переходом на викладацьку роботу продовжував лікувати 

онкологічних пацієнтів променевими методами. З 2010 по 2012 рік працював на кафедрі онкології і радіології 

факультету післядипломної освіти ЛДМІ.                 

З 4 вересня 2012 року доц. Дукач В.А прийнятий у ТзОВ «Львівський медичний інститут» на посаду 

доцента кафедри внутрішньої медицини №2.  Є співавтором підручника для студентів «Онкологія» за ред. Б.Т. 

Білинського, енциклопедії «Сімейна медицина», автором і співавтором 125 наукових праць та 11 навчальних 

посібників.           

Постійно підвищує свій професійний рівень. Користується повагою професорсько-викладацького складу та 

студентської молоді  

Адміністрація, ректорат, професорсько-викладацький колектив та студенти сердечно вітають шановного 

Василя Антоновича з ювілейною датою та бажають здоров’я, успіхів у науковій, практичній, викладацькій 

роботі та родинного благополуччя. 

Адміністрація ЛМУ, редколегія 

 

Пиріг Ігор Юрійович 

 
 Народився 27 червня 1948 року в місті Сокаль Львівської області. У 1971 році 

закінчив хімічний факультет Львівського державного університету імені Івана Франка. 

З 1971 по 1973 р. працював інженером-технологом заводу «Полярон». З 1973 по 1975 р. 

служив в армії. З 1975 року працював старшим інженером, науковим співробітником, 

завідувачем наукової лабораторії і доцентом кафедри загальної хімії у національному 

університеті «Львівська політехніка». У 1983 році захистив дисертацію на здобуття 

вченого ступеня кандидата хімічних наук на тему “Рідиннофазне епоксидування 

октену-1 у присутності молібденвмісних гетерогенних каталізаторів”. З 2004 року 

працює у Львівському медичному інституті  на посаді доцента кафедри 

фундаментальних наук, а з 2005 року – завідувача кафедри хімії і фізико-хімічних 

дисциплін. Автор 137 наукових праць, у тому числі статей, патентів, тез конференцій та 

навчальних посібників. Вітаємо Ігоря Юрійовича з ювілеєм і бажаємо здоров’я, добра, 

наснаги до нових звершень. Бажаємо високоповажному ювіляру родинного щастя та затишку, успіхів на 

педагогічній ниві! 

Адміністрація ЛМУ, редколегія 
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Гороховська Олена Михайлівна 
 

Народилася 25 квітня 1968 року у м. Львові в сім’ї лікарів. Із золотою медаллю 

закінчила школу в 1985 році і  вступила до Львівського ордена Дружби народів 

державного медичного інституту (нині Національний медичний університет імені 

Данила Галицького) на стоматологічний факультет. Після закінчення навчалась в 

клінічній ординатурі при кафедрі терапевтичної стоматології. Після закінчення 

клінічної ординатури працювала лікарем-стоматологом у 3 стоматологічній поліклініці 

м. Львова. З 1992 р. працювала викладачем  відділення “Стоматологія ортопедична” в 

медичному училищі “Медик”. З 1995 р. очолювала циклову комісію із зубо-технічних 

дисциплін. З 2005 р. обіймала посаду завідувача відділенням “Стоматологія 

ортопедична” медичного училища “Медик”. З 2010 р. працює в Львівському 

медичному інституті (нині ВПНЗ «Львівський медичний університет») на посаді 

помічника ректора з виховної роботи. Є автором словника медичних термінів для 

зубних техніків, співавтором багатьох статей, методичних розробок для проведення практичних занять на 

відділенні “Стоматологія ортопедична”. З 2015 року є викладачем вищої категорії, викладачем-методистом. 

Заступник головного редактора журналу “Вікно у студентське життя”. Неодноразово брала участь в 

Оркомітеті Східноєвропейської конференції з проблем стоматологічної імплантації. Нагороджена багатьма 

грамотами та подяками Асоціації навчальних закладів України. Нагороджена орденом “За розбудову освіти”. 

Щиро вітаємо ювілярку і бажаємо міцного здоров’я, нових перемог і жіночого щастя.  

Адміністрація ЛМУ, редколегія 
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